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IukIHYHOE MEHI0 TOPSYHX 3aBTPaKoB
Jist o0yuaromuxed 1-x-4-x KJaccoB

[eHb:noHeaensHUK %

PauuoH: Hegens:1
Muiiesbie BeLlecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwwm HawmeHosanue Gnioga Bec bnioga TUdecKan peuen:rypbl
Benku HKupbl Yrnesops! LieHHOCTb
3aBTpak
ChIP TBEPAbIX COPTOB B HAPE3KE 10 2,3 3 35,8 54-13
10 rp.
KALLA XMOKAA MOJTIOYHAA 210 8,75 10,62 39,55 288,63 54-24k
NWEHHAA 210
KODEWHBI HAMUTOKC MONOKOM 200 3.9 2,9 11,2 86 54-23rH
200
KOPX MONOYHBIN 50 3 10,9 26,9 217.4 npom
XNEB NWEHWYHLIN 30 30 23 0,2 14,8 70,3 npom.
Wtoro 3a 3aeTpak 500 20,25 27,62 92,45 698,13
WToro 3a gexb 500 20,25 27,62 92,45 698,13
0’2 (nuct 2}i
PauuoH: Hepens:1 [eHbIBTOPHUK !
Muwessle BetlecTsa BHepre- Ne
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHuve Gnwoga Bec 6nioga TUYecKas &
Benku Hupel Yrnesops! LiEHHOCTb PRUSITIPH
SaeTpak
KYKYPY3A CAXAPHAA 60 60 1i2 0,2 6,1 31,3 54-213
KAPTO®ENBHOE MHOPE 200 200 4.1 7.1 26,4 185,8 54-11r
rynALW N3 MACA KYP 90 90 19,3 4,52 3,81 132,8 54-2m(K)
YAW C NTUMOHOM U CAXAPOM 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3rH
XNEB MNWEHWYHBIW 30 30 23 0.2 14,8 70,3 npom.
Wrtoro 3a 3aBTpak 580 271 12,12 57,71 448 1
WToro 3a geHb 580 271 12,12 57,71 448 1
(nueT 3}‘
PauuoH: Hegens:1 OeHb:cpega



3

2
Muuwesble BeLiecTBa DHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanue Gnioaa Bec 6nioga Tu4eckan = en— &
Benku Kupel Yrnesofbl LIEHHOCTb POLRILIR
3aBTpak
OrYPEL| B HAPE3KE 60 60 0,5 0,1 1.5 8,5 54-23
MAKAPOHbI OTBAPHBIE 150 150 53 49 32,8 196,8 54-1r
TESTENN KYPUHBIE C PUCOM 90 20 13,05 13,2 7.2 198,65 54-16m
A CO CMOPOOWHOW 1 CAXAPOM 200 0,3 7,3 30,8 54-BrH
MAHOAPWH 100 100 0,75 0,25 7D 35 npom.
XNEB NWEHWYHbIW 30 30 2,3 0,2 14,8 70,3 npom.
WToro 3a 3aBTpak 630 222 18,65 71,1 541,05
\NToro 3a peHb 630 222 18,65 711 541,05
? (nuicr 4)
PauuoH: Hepens: [eHbyeTBepr i
Muiessbie BelecTsa SHepre- N '
Mprem nuwu HaumeHosanue Gnioaa Bec Gnoga Th4ECKaA - eng =
Benku HKupbl YrnesoAst LEHHOCTb P /P
3aeTpak
3ANEKAHKA N3 TBOPOTA 160 160 31,6 11,4 23,1 3213 54-1T1
MONOKO CrYLWEHOE 30 30 2.1 2,7 16,8 98,1 npoiw
YAW C CAXAPOM 200 0.2 6,5 26,8 54-2rd _
XNEB MWEHWYHbLIW 40 40 3 0,3 19,7 93,8 npom.
PAHUK 72 76 4,18 4,94 53,2 273,98 npom
WToro 3a 3aBTpak 506 41,08 19,34 119,3 813,98
TOro 3a geHb 506 41,08 19,34 118,3 813,98
; (rimct 5}
PauuoH: Hepens: HeHb:nATHWLA i
Muweesie BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwy HawmeHnosaxue Gnioaa Bec 6niopa TUYeckas peuen-'rypbl
Benku Hupe! Yrnesoabl LieHHOCTb
3aBTpak
OrYPEL] B HAPE3KE 60 60 0,5 0,1 1,5 8,5 54-23
KAPTO®ENLHOE MKOPE 180 180 3.7 6.4 23,8 167,2 54-11r
KOTNETA U3 KYPULIbI 100 100 191 43 13,3 168,6 54-5m
YA C NMMOHOM W CAXAPOM 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3rH
IXNEB MWEHWYHbBIW 30 30 2.3 0,2 14,8 70,3 npom.
BNOKO180 180 0,7 0,7 17,6 79,9 npom.
WToro 3a 3aBTpak 750 26,5 11,8 77,6 5224 '
Toro 3a AeHb 750 26,5 11,8 77,6 522,4
(nucT 6)
PaumoH: Hepens: [eHb:noHegenbHUK 6’ ;
MNuwessle BelecTea 3Hepre- Ne
Mpuem nuww HaumeHoBaHue Gnwoga Bec 6noga TU4eckas peuen}ypbl
Benku HKupel Yrnesogbl LEHHOCTb
|3aBTpaK
ChiP TBEPObIX COPTOB B HAPE3KE 20 4,6 59 71,7 54-13
20
KALLA YIOKAA MOJNIOYHARA 210 4.8 6 255 1756 54-26k
PWUCOBAA 210 .
BEYNOYKA LUKONbHAA 50 50 3,85 1,2 26,67 133 Npom.
KODEMHBIN HAMMTOKC MONOKOM 200 3.9 29 11,2 86 54-23rH
1200
EB NIIEHWYHBLIN 40 40 3 0,3 19,7 93,8 npom.
Wtoro 2a 3aBTpak 520 20,15 16,3 83,07 560,1
Wtoro 3a geHe 520 20,15 16,3 83,07 560,1

(nuer 7}
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[OeHbIBTOPHUK :!L

PauuoH: Hepens:2 :
|
Muwieskle BeLlecTBa 3Hepre- |
Mpuiem nuwm Haumerosanwue Gnioaa Bec Bnioaa TUYECKan o :f:l i
Benku Hupsl Yrnesogbl LUEHHOCTb pekenTyp
baa‘rpau
OryPEL| B HAPE3KE 60 60 0,5 0,1 1,5 8,56 54-23
MAKAPOHbLI OTBAPHBIE 150 150 5.3 4.9 328 196,8 54-1r
KOTNETA 13 KYPWLbI 80 90 17,2 3,9 12 151,8 54-5M
YA C MMMOHOM 1 CAXAPOM 200 0,2 0.1 6,6 27,9 54-3rH
EB MWEHWYHBIN 30 30 2,3 0,2 14,8 70,3 npom.
WToro 3a 3asTpak 530 25,5 9,2 67,7 455,3
Wtoro 3a geHb 530 25,5 9,2 67,7 455,3
8 (nwneT 8]’.
PauuoH: Hepens:2 OeHb:cpeaa i
Muwesble BelLecTBa SnHepre- )
Ne
Mpuem nuLn HaumeHoBaHue bnioga Bec Gnwoaa TU4ecKas eLenTypbI
Benku Hupbt Yrneeoasbl LieHHOCTb P P
|3am-pa|<
TOPOLLEK 3EfIEHBIN 60 60 1.7 0,1 3.5 22,1 54-203
KALLA TPEYHEBASR PACCBIMYATAA 150 8,2 6,3 35,9 233,7 54-4r
150
rynaw 13 roeaouHbl 80 90 15,31 14,86 3,51 208,9 54-2m
UYAW C CAXAPOM 200 0,2 6,5 26,8 54-2rH
XNEB MWEHWYHBLIV 30 30 2,3 0,2 14,8 70,3 npom.
Wroro 3a 3aBTpak 530 27,71 21,46 64,21 561,8
Toro 3a feHb 530 27,71 21,46 64,21 561,8
(nuct 9
PauuoH: Hegensa:2 DeHb:ueTBEpr g
Muwestle BelecTsa Snepre-
Ne
Mpuem nuwu HaumeHosaHve Gnioaa Bec Gnioga TH4eckas peuenTyphi
Benkn Hupsl Yrnesoabl LieHHOCTb
[3aBTpak
CbIPHWKW M/¢ 100 100 6,63 1,94 50,88 286,5 NpoM.
IMONOKO CryLEHOE 30 30 2,1 2,7 16,8 98,1 npom
UAW C BULWHEW W CAXAPOM 200 200 0,3 7.3 30,8 54-6rH
ABN0KO180 180 0,7 0,7 17,6 79,9 NpoM.
XJIEB MWEHWYHBIN 30 30 23 0,2 14,8 70,3 NpoM.
Wtoro 3a 3asTpak 540 12,03 5,54 107,38 565,6
TOro 3a AeHb 540 12,03 5,54 107,38 565,6 /
{nuet 10}‘
PauuoH: Hepgensa:2 HeHb:naTHULA / & i
Muweeble BellecTsa SHepre- Ne
[Mpuem nuLm HaumeHoeaHue 6nioaa Bec 6nioaa Thyeckas p euen-'rypbl
Benku Hupst Yrnesogsl LEHHOCTE
|3aBTpak
OrYPEL, CONEHbBIV 50 50 0,05 1,88 8,75 npom.
PUC OTBAPHOMW 180 180 4,32 5,78 43,74 2442 54-6r
KOTNETA PblBHASA 90 M@ 90 16,1 9.1 5,6 169,1 Micp
COYC CMETAHBI HATYPANBHBIN 30 30 0,9 4,95 1,95 55,8 54-4coyc
YA C CAXAPOM 200 02 6,5 26,8 54-2rH
XJIEE MWEHWYHBIW 30 30 2,3 0,2 14,8 70,3 npom.
Wtoro 3a 3aBTpak 580 23,87 20,03 74,47 574,95
WToro 3a OeHb 580 23,87 20,03 74,47 574,95
WTtoro 3a nepuops 5 666 246,39 162,06 814,99 5741,41
CpegHee 3HaueHWe 3a nepuoa 246 16,2 81,5 5741




